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Mütter- und Väterberatung

Die Mütter- und Väterberatung begleitet Eltern und Kinder bis 5 Jahren zu allen Fragen rund um Pflege,
Ernährung, Entwicklung und Erziehung.
Die Beraterinnen sind diplomierte Fachpersonen in Gesundheits- und Krankenpflege mit höherem
Fachdiplom Mütterberaterin HFD sowie dem Nachdiplom Erziehungsberatung AAI.

Detailinformation - auch über www.muetterberatung-so.ch abrufbar

Das Angebot
Telefonberatung (Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 09:00 Uhr)

Hausbesuche auf Wunsch - Beratung in vertrauter Umgebung

Individuelle Beratung in den Gemeinden auf Voranmeldung (jeden ersten Mittwoch im Monat)

Die Beraterinnen stehen unter Schweigepflicht. Die Beratung ist unentgeltlich

Für wen....
Die Angebote der Mütter- und Väterberatung gelten für alle Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern. Das
Einverständnis der Eltern vorausgesetzt, erfolgt eine erste Kontaktaufnahme nach der Spitalentlassung.

Kosten
Eltern können die Dienstleistungen der Mütter- und Väterberatung kostenlos in Anspruch nehmen.

Beratungstermine
In der Regel jeden 1. Mittwoch im Monat im Gemeindehaus Stüsslingen, Schulstrasse 5
Beratungstermine 2023
Telefonische Voranmeldung erforderlich.

Wann Zeit Telefon

Montag bis Donnerstag 08.00 - 09.00 Uhr 062 858 26 19

Kontakt
Sozialregion Unteres Niederamt (SRUN)
Mütter- und Väterberatung, Frau Daniela Käser, Industriestrasse 14, 4658 Däniken
Erreichbar via mvb@srun.ch oder per Telefon unter 062 858 26 19, www.muetterberatung-so.ch
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