
Mütter- und Väterberatung
Kanton Solothurn

Ein unentgeltliches Angebot der Gemeinden für
Eltern und Bezugspersonen von Säuglingen und

Kleinkindern

www.muetterberatu ng-so.ch

Wir. Erste Kontaktaufnahme

Sind SpeziaËistinnen für die körperliche, seelische und
geistige Entwicklung Ihres Kindes

Nach der Geburt Ihres Kindes werden wir mit Ihnen

Kontakt aufnehmen. Sollten vorher Fragen auftreten
Bitten wir Sie, uns anzurufen.

Beraten Sie zu Fragen bezüglich Stillen, Ernährung,
Pflege und Erziehung Telefonberatung

Begleiten Sie in einer oft unerwartet schwierigen ZeIt Wir stehen Ihnen für Fragen, Auskünfte und
Terminvereinbarungen zur Verfügung.

Beraten in psychosozialen Fragen, unterstützen Sie ihre
Rolle zu finden und stärken ihre Kompetenzen Hausbesuche

Klären BezËehungsfragen in der Familie Hausbesuche erfolgen auf Ihren Wunsch nach der Geburt
eines Kindes. In Ihrer vertrauten Umgebung können wir
uns kennen lernen und Ihre Fragen besprechen.Nehmen jedes Anliegen ernst

Kennen die sozialen Netze und öffentlichen Angebote Beratungsstellen

Können beurteilen, ob andere Fachpersonen konsultiert
werden sollen

Wir führen in den meisten Gemeinden Beratungen mit
und ohne Voranmeldungen durch.

Telefon 062 858 26 19 Mail mvb(a)srun.ch


